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La necette du far breton aux pruneanx

Temps de préparation : 15 minutes
Temps de cuisson : 30 minutes

Jngrédients (pour 6 pensennes ) :
- 200 g de farine
-150 g de sucre

- 4 eufs
- 2 paquets de sucre vanillé
- 75 cL de lait

- 20 pruneaux

Puéparation de la recette :

IPéparer la pate en mélangeant le farine, le lait, le sucre, les ceufs, le sucre vanille.
Laisser nepaser une fewsre.

Préchautler le four & 200°C. Faire fondre un morceau de bewwie dans un plat (si passibile
en tewvie), puis bien wépartin ba matiere grasse dans le fond et sux les cités.

Vewser ba pate dans le plat.

Y ajouter les pruneaux (woulés auparavant dans la farine pour qu'ils ne tembent pas au
fond).

Faire cuirve une demi-fiewre dans le four a 200°C.

Puis éteindne le four et laisser a nouveau une demi-fiewre.

Impantant : & pantin du mament cit le plat est enfourné, ne pas euwnir la ponte du four
pendant une fiewre.
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1" OBJECTIF

Comment préparer un far breton pour toute la classe et le professeur ?

Comprendre la recette

MS
ll 1- Retrouver pour combien de personnes est congue la recette.
MI

MS
6;\ 2- Déterminer le nombre de personnes pour lequel vous devrez préparer du far breton.

MI

MS

4, ;oo . , , .
@@ 3- Ecrire votre hypothese sur la fagon dont vous allez procéder pour déterminer les bonnes doses

MI
d’ingrédients pour préparer le far breton pour 3 personnes.

Rechercher une méthode pour atteindre I’objectif n°l
@@ ’ 4- Compléter le tableau suivant.

MsS

MI

Personnes

Ingrédients

Farine 200 g

Sucre

Eufs 4 ceufs

Paquets de sucre
vanillé

Lait 75cL

Pruneaux

5- Surligner les deux lignes des personnes et des paquets de sucre vanillé sur le tableau précédent.

Ms @. 6- Déterminer la valeur qui permet, par une multiplication, de déduire le nombre de paquet de sucre

¢

MI
vanillé a partir du nombre de personnes.
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7- Compléter le tableau suivant.

Personnes 1 2 3 4 5 6 10 25 Q
«

Pagquets de sucre vanillé 1 2

8 ’ 8- Décrire la méthode qui permettra d’obtenir le bon dosage des ingrédients pour 25 personnes.

Réaliser I’objectif n°l

6

B 9- Calculer le coefficient multiplicateur permettant de déterminer la dose de chaque ingrédient a partir

(_’_ © ' du nombre de personnes.
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3 ’ 10- Ecrire la recette pour préparer un far breton pour 25 personnes.
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2°m OBJECTIF

Comment construire un programme qui permettra de retrouver les ingrédients quel que soit le
nombre de personne pour lequel la recette du far breton est préparée ?

Modéliser avec un éditeur d’algorithme : Scratch

1- Concevoir un algorithme (une suite d’instructions logiques) qui permettra d’obtenir les quantités de

chaque ingrédient en renseignant pour combien de personnes sera préparée la recette du far breton.

2- Ouvrir le logiciel Scratch2 et enregistrer sous votre document dans le dossier 3PEP/Restitution des
devoir/Maths avec le nom « Far breton-nom-prénom ».

3- Programmer 1’algorithme qui donnera les quantités en fonction du nombre de personnes dans la
recette du far breton aux pruneaux. Sauvegardez votre travail.

4- Que doit-on renseigner au départ dans le programme ?
N

Ce document est mis a disposition par '’Académie de Rennes sous licence Creative Commons BY-NC-SA

JCERTRINS DROITS RESERVES]



