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HISTOIRE - Thème 2 - Récits fondateurs et  croyances et citoyenneté dans la Méditerranée
antique au Ier millénaire avant J.-C.

Quelle place la religion occupe-t-elle dans le monde méditerranéen antique ?

A- Les grands textes et mythes fondateurs antiques
Pourquoi et comment les Grecs, les Romains et les Hébreux se sont-ils donnés des mythes fondateurs ?

Au 1er millénaire avant JC, trois peuples et civilisations ont profondément marqué l'histoire et la culture européenne : Les Grecs,  les Romains et les Hébreux. 

Ces trois peuples sont à l'origine de mythes célèbres. 

Pour les Grecs, l'Iliade et l'Odyssée, deux poèmes

épiques  attribués  à  Homère,  créés  au  VIIIème  siècle

avant JC et mis à l'écrit au VIème siècle avant  J.-C., sont

des  récits  légendaires  qui  racontent  leur  histoire

commune et celles de héros exemplaires confrontés aux

nombreuses  divinités  grecques.  Le  poème  de  l'Iliade

raconte la colère du héros grec Achille durant la guerre

de Troie, une guerre légendaire selon les archéologues.

L'Odyssée raconte  le  long voyage  en Méditerranée du

héros Ulysse confronté à la colère de Poséidon. 

Les  récits  de  la  fondation  de  Rome,  comme

l'Enéide, ont été rédigés par des auteurs romains au 1er

siècle avant J.-C. Selon ces récits mythologiques, Rome

aurait  été  fondée  en  753  avant  J.-C dans  le  Latium,

région  au  centre  de  la  péninsule  italienne.  Mais  si  le

Latium  était  peuplé  au  VIIIème  siècle  avant  JC,  c'est

seulement deux siècles plus tard, selon les archéologues,

que  Rome  est  devenue  une  véritable  cité  sous  la

domination d'un autre peuple italien,  les Etrusques.  Au

VIème siècle avant J.-C , les rois étrusques sont chassés

du  pouvoir  Rome  devient  une  République  qui  va  se

lancer dans la conquête d'un immense empire.

Source : Numista
https://en.numista.com/catalogue/photos/rome/g3407.jpg

Source : Maxime Cambreling,  CC-BY-SA-4.0
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Domitien_denier_cos_v_louve_romulus_remus.jpg

Source : British Museum
Creative Commons Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0
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Les archéologues ont aussi recherché des traces de

l'histoire des Hébreux racontée dans la Torah. La Torah,

ou  Bible  hébraïque,  écrite  entre  les  VIIIème  et  IIème

siècles avant J.-C est le livre sacré des Hébreux, premier

peuple  monothéiste.  L'existence  de  plusieurs

personnages,  de  lieux  et  d'événement  relatés  dans  la

Bible est confirmée par les archéologues et les historiens,

comme  les  attaques  des  royaumes  hébreux  par  leurs

puissants voisins égyptiens et mésopotamiens à partir du

VIIIème siècle avant J.-C, la déportation à Babylone et la

destruction de Jérusalem et du Temple en 587 avant J.-C,

temple qui sera reconstruit et de nouveau détruit par les

Romains en 70 après  J.-C. Les Hébreux se dispersent

alors, c'est la diaspora. 

Consignes de travail sur le cours : 
1. Lisez attentivement le cours.
2. Surlignez en jaune dans le cours les mots définis dans le lexique

ci-contre.
3. Quels sont les 3 peuples que l'on va étudier ?

4. Soulignez en noir les autres peuples dont on va parler.
5. A quelle période de l'histoire se situent les faits dont on va parler ?

6. De quels textes va-t-on parler ? Datez la rédaction de ces textes.
Textes Siècle(s) de rédaction

2

1

1

7. Surlignez en vert les faits datés évoqués dans le texte.
8. Sur la frise ci-contre :

• Entourez en rouge le 1er millénaire avant JC.

• Coloriez en vert le VIIIème siècle avant JC, en bleu le VIème avant JC,
en violet le IIème siècle avant JC et en vert le 1er siècle avant JC

• Placez sur la frise les faits que vous avez surlignez en vert..

Lexique  
Archéologue : personne qui effectue des 
fouilles  pour retrouver et étudier des 
traces des populations du passé.
Divinité : mot utilisé pour désigner un 
ensemble de dieux et de déesses. 
Légendaire: adjectif qui désigne ce qui 
appartient à la légende ; qui n'existe que 
dans la légende.
Monothéiste : du grec monos, «  un seul  
», et theos, «  dieu  ».Fait de croire en un
seul dieu.
Mythe : récit légendaire mettant en
scène les dieux et les exploits des héros.
Mythologie : Ensemble des mythes qui
appartiennent à un peuple.
Polythéiste : du grec poly, «  plusieurs  »,
et theos, «  dieu  ». Croyant en plusieurs
dieux.
Temple : bâtiment élevé en l'honneur
d'une divinité ; lieu où l'on s'assemble
pour l'exercice d'un culte.
Torah : mot signifiant «  Loi  » en
hébreu. Il s'agit des cinq premiers livres
de la Bible.

Steven G. Johnson - CC BY-SA 3.0
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Jehu-Obelisk-cropped.jpg

Source : Nathan 6e 2016- Un rouleau de la Bible 
hébraïque, Iᵉ siècle avant J.-C

http://www.lelivrescolaire.fr/#!manuel/1163154/histoire-geographie-6e-2016/chapitre/1163271/la-naissance-du-judaisme/page/1163273/les-hebreux-et-la-bible/lecon/document/1178662
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B- Polythéismes et monothéisme dans l'Antiquité
En quoi les Grecs, les Romains et les Juifs croyaient-ils et comment pratiquaient-ils leur religion ? 

Au 1er millénaire avant JC, les Grecs,  les Romains et les Hébreux sont à l'origine de croyances et de pratiques religieuses très différentes. Si les religions grecques et romaines ont disparu depuis l'Antiquité,

le judaïsme reste la religion des Juifs descendants des Hébreux. 

Les Grecs comme les Romains sont polythèistes, ils croient en l'existence de nombreux dieux.

Les Grecs comme les Romains croient que leurs dieux peuvent intervenir  dans leur vie,  il

doivent donc s'attirer la bienveillance des dieux, en reconnaisant leur supériorité et en leur

faisant des offrandes et en les priant à la maison ou dans des temples de manière quotidienne

ou plus exceptionellement dans des sanctuaires lors de grandes fêtes religieuses. Ils essayent

aussi par différents moyens de connaître la volonté des dieux.   

➔ Parmi les propositions suivantes cochez celles qui correspondent aux croyances greco-
romaines illustrées par le décor de ce sarcophage :

□ Les Romains et les Grecs avaient des croyances très différentes.

□ Les Romains et les Grecs croyaient en des dieux communs.

□ Pour les Grecs comme les Romains la vie des hommes est contrôlée par les dieux.

□ Pour les Grecs comme les Romains, les hommes sont une création des dieux.

□ Les Grecs ont copié la religion romaine en donnant aux dieux romains des noms grecs.

□ Contrairement aux Grecs,  les Romains pensaient  que les dieux contrôlaient  la  vie  des
hommes.

1
2

3

4
5

6

7

Sarcophage romain du IIIe siècle retrouvé à Arles dans le sud de la France. 
Prométhée (1) façonne dans l'argile le premier homme (2), sous le regard d'Athéna 
(Minerve) (3). Au centre, les trois Parques président à la destinée de l'homme. Lachésis 
(Decima) (4), Clotho (Nona) (5), Poséidon (Pluton) (6), le maître des forces destructrices de 
la nature symbolisées par son trident, précède la troisième Parque :  Atropos (Morta) (7) qui 
déroule le livre du Destin. C'est elle qui tranche le fil ténu de la vie. 
Les noms entre parenthèses sont les noms donnés par les romains aux dieux grecs qu'ils ont 

récupérés.

Source : Louvre - Sarcophage avec la légende de Prométhée
https://www.louvre.fr/oeuvre-notices/sarcophage-avec-la-legende-de-promethee

Jacques Martel - Le temple de Zeus (Olympie)
http://www.virtuhall.com/images/virtuel/martel/temple-zeus-u-1.jpg

Gruppo scultoreo della Triade Capitolina
Civico Museo Archeologico “R. Lanciani

http://www.societatiburtinastoriaarte.it/?tribe_events=recenti-scoperte-archeologiche-nel-territorio-tiburtino-cornicolano

Source : «  Religio », période julio claudienne.
http://www.roma-quadrata.com/mithra.html
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La Bible hébraïque fixe dans la Torah les régles religieuses et morales que les Juifs doivent

respecter. Ils doivent croire en un seul dieu, Yahvé, créateur du Monde et leur protecteur. Ils

croient en l'existence de nombreux prophètes qui ont transmis la parole de Yahvé. Les Juifs

doivent respecter le jour du shabbat, ils célèbrent de nombreuses fêtes religieuses et doivent

respecter  un grand nombre de régles dans leur  vie  quotidienne.  Depuis  la  destruction  du

second temple de Jérusalem, les Juifs se réunissent dans des synagogues pour lire la Torah et

prier sous la direction du rabbin. 

➔ Parmi les propositions suivantes cochez celles qui correspondent aux croyances juives
illustrées par cette fresque :

□ Selon la Bible, Moïse reçut de Yahvé une liste de régles fondamentales, les Tables de la
Loi.

□ L'Arche d'alliance est toujours conservée dans le temple de Salomon.

□ Les Juifs pratiquaient des sacrifices d'animaux pour honorer leur dieu.

□ Les premières synagogues datent du roi Salomon.

□ Le chandelier à 7 branches est un des symboles du judaïsme.

□ L'Arche d'alliance aujourd'hui disparue symbolise l'alliance de Yahvé et du peuple Juif.

□ Le temple de Salomon était un lieu de prière sacré pour les Juifs.

Lexique  
Monothéiste : du grec monos, «  un seul  », et theos, «  dieu  ». Fait de croire en un seul dieu.
Offrande : un don que les fidèles offrent à une divinité pour l'honorer.
Polythéiste : du grec poly, «  plusieurs  », et theos, «  dieu  ». Croyant en plusieurs dieux.
Prophète : Celui que Dieu a choisi pour transmettre et expliquer sa volonté. 
Rabbin : chef et guide religieu pour les Juifs
Sanctuaire : Espace sacré dédié à un ou plusieurs dieux
Shabbat : jour de repos assigné au septième jour de la semaine juive, le samedi, qui commence dès la tombée 
de la nuit du vendredi soir. 
Synagogue : lieu où se réunissent les Juifs pour prier
Temple : bâtiment élevé en l'honneur d'une divinité ; lieu où l'on s'assemble pour l'exercice d'un culte.
Torah : mot signifiant «  Loi  » en hébreu. Il s'agit des cinq premiers livres de la Bible.
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Consécration du tabernacle, détail de la fresque de la synagogue de Doura-
Europo, Syrie, IIème siècle ap JC.  Le Tabernacle est la tente qui abritait l'Arche 
d'alliance(1), le coffre qui, selon la Bible, contient les Tables de la Loi (Dix 
Commandements) données à Moïse sur le mont Sinaï. L'Arche était gardée dans le 
saint des saints fermé par une porte ou un simple rideau (2). D'abord mobile, l'Arche 
sera transférée dans le temple de Salomon (3)  à Jérusalem. Elle disparaît avec la 
destruction du temple en 586 avant JC par les Babyloniens. On peut aussi voir sur 
cette fresque un chandelier à 7 branches (Menorah) (4)  et des animaux pour les 
sacrifices (5). 

Source : Canopé - Méditerranée une histoire à partager
https://www.reseau-canope.fr/cndpfileadmin/mediterranee-une-histoire/antiquite/le-monotheisme-dans-les-marges/




