
Buste en marbre 
représentant 
Socrate

Kids journal
Développe ton esprit critique grâce à

Socrate !
Socrate  a inventé une  très  bonne  astuce  pour

démasquer les fausses informations (les 3 passoires). Avant
qu'une personne veuille dire un scoop sur quelqu'un, fais
lui passer les trois passoires de Socrate.

                                               

L’anecdote de Socrate
Une personne est venue voir Socrate en lui disant que son
ami avait fait quelque chose de grave. Socrate le coupa et
lui fit passer le test des trois passoires. 
Il lui posa trois quetions : « Ce que tu veux me dire sur mon
ami,  est-ce vrai ? ».  L'homme lui  répondit  que non.  « Ce
que  tu  veux  me  dire  sur  mon  ami,  est-ce  bon ? »  Il  lui
répondit que non. « Ce que tu veux me dire sur mon ami,
est-ce utile ? » Il lui répondit que non.
Socrate conclut alors : « Tu veux me dire un truc sur mon
ami que tu n’as pas vérifié, qui n’est pas bon, et qui n’est
pas utile. J’en conclus que je n’ai pas besoin d’écouter ton
scoop ! »

Tu ne sais pas qui 
est  Socrate ?

Socrate est un philosophe grec du Vᵉ
siècle avant J.-C. Il est connu comme
l’un des créateurs  de la  philosophie
morale. Il vivait à Athènes.



Comment utiliser les trois passoires ?
Suite  à  cette  histoire,  on  dit  que  Socrate  a  appelé  cette
méthode « le test des trois passoires ». A toi de l'utiliser en
te posant les bonnes questions !

La passoire de la vérité
Pour la passoire de la vérité, pose-toi les bonnes questions :
« Quelle est la source de l'information ? » « D’où tient-on
cette  information ? »  « Quelle  est  la  fiabilité  de  cette
source ? »

La passoire de la bonté
Pour la passoire de la bonté, tu as aussi des questions à te
poser :  « Pourquoi  cette  information  sort-elle
maintenant  ? »  « Que  vise  cette  information  en  matière
d’action  ? »  « Quelle  est  l'intention  quand  on  me
communique cette information? »

La passoire de l’utilité
Enfin, pour le filtre de l’utilité, pose-toi ces questions : « A
quoi  cette  information  peut-elle  me  servir  ? »  « Que
m'apprend-elle que je ne savais pas avant ? »

Voilà,  tu  peux maintenant  te  poser  des  questions  sur  les
informations que tu reçois. Tu développeras ainsi ton esprit
critique et tu sauras te faire l’avocat du diable.

Classe de 4ème13
Collège Sainte-Anne, La Gacilly.
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